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Аннотация  
 
Цель методических рекомендаций – оказать помощь преподавателю в 

организации занятий по учебной дисциплине «Математика». 
Тип урока -  комбинированный. Вид урока –  теоретический (урок 

исследование). 
Тема «Тригонометрические  функции, их свойства и графики,  

периодичность, основной период.» -  одна из самых интересных и 
востребованных в жизни человека. Эта тема расширяет представление 
овзаимосвязи математики ибудущей профессии, повышает общий 
интеллектуальный уровень обучающихся, вызывает познавательный интерес 
к учебно-исследовательской деятельности. 

Выбранная структура урока наиболее приемлема для достижения 
дидактических целей занятия. 

Актуализация знаний «Решите анаграммы» позволяет организовать 
мыслительную деятельность студентов, быстро проверить знания, умения и 
навыки и плавно перейти к работе в группах по исследованию функций и 
построению графиков, с последующей защитой проекта. 

Переключение видов работ студентов с одной формы на другую, 
разнообразие содержания материала развивает творческие способности,  
самостоятельную деятельность, умение работать в команде, принимать 
ответственность за принятые решения.  

Использование информационно-коммуникационных технологий на 
уроке значительно повышает наглядность обучения, активизирует процесс 
овладения знаниями и формирования навыков и умений, помогает 
обеспечить индивидуализацию обучения, организовать самостоятельную 
работу учащихся. 

Использование технологии критического мышления  на данном 
учебном занятии существенно повышает мотивацию обучения, 
эффективность и продуктивность учебной деятельности, обеспечивает 
работу каждой микрогруппы, позволяет студентам раскрыть свои 
способности, «раскрепостить»  мышление. 
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1. Технологическая карта (план) занятия №35 
 
 

  Группа Дата 
Дисциплина  ОДП.15 Математика   
  
Тема занятия Тригонометрические  функции, их свойства и графики,  периодичность, 

основной период. 
Вид занятия Теоретическое   
Тип занятия  Комбинированный урок 
Цель занятия Познакомить  с построением графиков  и свойствами  тригонометрических   
 функции, периодичностью, основным периодом; 
 способствовать развитию критического мышления, памяти, внимания 
 развитию  творческих способностей, навыкам самостоятельной работы;   
 способствовать воспитанию   чувства ответственности  за учебный труд,  
 толерантного,  уважительного отношения друг к другу. 
  
Образовательные 
технологии Технология критического мышления, педагогика сотрудничества, ИКТ 

Формы, методы, 
приемы «Работа в группах», «кластер», «инсерт»,  «мозговой штурм», «синквейн» 

Ре
зу

ль
та

т 
 

Должны  
знать  

Алгоритм построения графиков тригонометрических функций, 
свойства тригонометрических функций 
 
 

Должны  
уметь 

Уметь применять свойства тригонометрических  функций при  
чтении графиков 

Показатели оценки  
результата  

Научились  применять свойства тригонометрических функций при 
чтении  графиков 
 
 
 

Межпредметные связи Физика, астрономия 
 
 

Средства  ПК, проектор, презентация, дидактический материал, учебники, 
обучения ватманы, маркеры 
  
Основная  Алимов  Ш.А., Колягин Ю.М., Ткачева М.В. и др. Математика: алгебра и 
литература начала математического анализа, геометрия. Алгебра и начала  
 математического анализа (базовый и углубленный уровень) 10-11 класс, М.:  
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 Просвещение,  2018г. -463с. 
 
                                                          ХОД ЗАНЯТИЯ 
 

№ 
этапа 

Этапы занятия, учебные вопросы,  
формы и методы обучения 

Временная 
регламентация 
этапа            

1. Организационный этап:  
- проверка готовности студентов к занятию;  
- проверка посещаемости; 
- приветствие студентов и гостей. 

2  мин. 

2. Постановка  целей и задач урока. 
-Друзья, сегодня с вами на занятии мы вспомним ранее изученный 
материал, познакомимся с новой темой, поучимся применять  эти 
знания при решении математических задач. 
Эпиграфом к уроку я взяла слова известного немецкого 
поэта и мыслителя  Иоганна  Вольфганга  Гете: ( слайд 1) 

 Как можно познать себя? 
Только путем действия, 

Но никогда – путем созерцания! 
                                                               Иоганн Вольфганг Гете 

-Как вы понимаете это высказывание? 
-Работать сегодня мы будем в группах. А помощницей на уроке Вам  
будет  рабочая карта (слайд 2). 
 

Рабочая карта урока 
№
п/п 

Выполняемое задание  проверяющий оценка 

1. Устный счет самооценка  
2. Исследовательская 

деятельность  
Оценка группы  

3. Обучающая самостоятельная 
работа 

оценка товарища  

4. Графический диктант самооценка  
Итоговая оценка   

 

3 мин 

3. Актуализация знаний студентов. 
Мотивация учебной деятельности студентов. 
Решите анаграммы и исключите лишнее слово: (слайд3) 

А) функция; 
Б) график; 
В) гости; 
Г) свойства. 

- Почему слова функция, график, свойства можно отнести к одной 
группе?  
-Слово «гости» сегодня на занятии не лишнее, потому что у нас на 
уроке присутствуют - представляю… 
-Что называется функцией? 
-Какие способы заданий функции Вы знаете? 
(слайд4) (заполните таблицу, по группам) 

15 мин 
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А  

 
0 

 
π /6 

 
π /4 

 
π /3 

 
π /2 

 
π  

 
3π /2 

 
2π  

α 00 300 450 600 900 1800 2700 3600 

sin α         

cos α          

tg α         

 
Проверьте правильность решения: (слайд 5) 

 
А  

 
0 

 
π /6 

 
π /4 

 
π /3 

 
π /2 

 
π  

 
3π /2 

 
2π  

α 00 300 450 600 900 1800 2700 3600 

sin α 0 1/2 √2/2 √3/2 1 0 -1 0 

cos α 1 √3/2 √2/2 1/2 0 -1 0 1 

tg α 0 1/√3 1 √3 - 0 - 0 

                                                                          (самооценка) 
-Дайте определение графика функции. 
-Назовите функции, графики которых  Вы умеете строить. 
(слайд 6- графики) 
-Какие графики мы еще не строили? 
(графики тригонометрических  функций) 
-Следователь чем мы будем  заниматься на уроке? 
-Где понадобятся знания? 
-И так, сформулируйте тему сегодняшнего занятия. 
-Открыли тетради, записали тему занятия. 
-Как вы думаете, какие вопросы  мы рассмотрим? 
(записали) 

4. Первичное усвоение новых знаний 
Тригонометрические  функции(слайд7 ) 
1.Графики тригонометрических  функций. 
2.Свойства тригонометрических  функций. 
 
Историческая справка: Тригонометрия или тригонометрические 
функции используются в астрономии, в морской и воздушной 
навигации, в акустике, в оптике, в электронике, в архитектуре и в 
других областях. 
(слайд 8- картинки о профессии) 
-Посмотрите и скажите,  где используются тригонометрические 
функции в нефтяной промышленности. 
-Следующее задание выполняем по  группам (слайд 9 ) 
-Первая группа строит график функции y = cosx и описывает его 
свойства, вторая группа  строит график функции y=sinx и описывает 
его свойства,  третья группа  строит график функцииy = tgx и 
описывает его свойства. 
v- уже знал. 
+ новое 

20-25 мин. 
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- думал иначе 
?  не понял, есть вопросы (слайд или на доске) 
После того, как задание будет выполнено, нужно будет  
объяснить всей группе алгоритм  построения графика и его чтение 
(используем учебное пособие стр.208,213, 217). 
(Защита забот) 
Обратите внимание: 1 единичный отрезок =2 клетки, π =3,14=3= 
6клеток,  π/6=1 клетка, π/4=1,5 клетки, π/3=2 клетки, π/2=3 клетки, 
2π=12 клеток 
физминутка 
 (слайд10-15 ) 
(Оценка группы) 

5. 2) Первичная проверка понимания (слайд 16) 
1.Давайте вспомним известные вам алгоритмы построения графиков 
функций вида : 

  у=kf(х);  
  у=f(х)+m;  
 у=f(х+р);  

если известен график функции у=f(х).  
-Как измениться область допустимых значений? 
- Как измениться область определения? 
- Как измениться наибольшее и наименьшее значение функции?    (по 
каждой функции). 
- Назовите координаты точек пересечения графика с осю Ох 
- Какой масштаб мы выбрали для построения графиков 
 тригонометрических функций? 
 Почему? 
-Назовите ключевые точки, которые мы наносим для построения 
графиков тригонометрических функций? 
Обучающая самостоятельная работа (в парах). 
карточки 
 Постройте графики функций: 
1.y = sin(x+π/6)    (слайд 17 ) 
2.y=1/2 sinx (слайд 18 ) 
3.y=2,5 cosx (слайд 19 ) 
Решите графически уравнения: 
1.sinx  = √х (слайд20 ) 
2.cosx = 1 + |x| (слайд21 )  (оценка товарища) 
Выполнено  верно 5 заданий – «5», 
Выполнено  верно 4 заданий – «4», 
Выполнено  верно 3 заданий – «3», 
Выполнено верно менее 3заданий – «2» 
Проверка (слайд 9) 

25 мин. 

6. 3) Первичное закрепление 
Графический диктант  (критерии оценки). 
1 вариант.  
Верно ли: 
1)y=sinx  четная функция (нет)               
2)y= cos(x+π/3)   монотонно возрастает на R (нет)        

5 мин. 
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3)y = tgx  не имеет наибольшего значения (да)        
4) y=5cosx   область допустимых значений [-5;5]        (да)      
 5) y= sinx   ограничена только снизу  (нет)        
6) y=1/2cosx-3   монотонно возрастает на R (нет)        
7)y = tgx   монотонно возрастает на R (да)   
(на доске студент записывает график)      
2 вариант. 
Верно ли: 
1)y=y = tgx  нечетная функция (да)               
2)y= cos(x+π/3)   монотонно убывает  на R (нет)        
3)y= cos (-2x+π)+1   не имеет наибольшего значения (нет)        
4)y=7cosx   область допустимых значений [-7;7]        (да)      
5)y= sinx   ограничена только сверху (нет)        
6)y=y = tgx   монотонно убывает на R (нет)        
7)y=-4sin(x+1)+7  множество значений R (нет) 
(на доске студент записывает график)      
самооценка 

7. Рефлексивно – оценочный этап  3 мин. 
 Подведение итогов занятия – средний балл 

Выставление оценок 
Составление синквейна 

 

8. Домашнее задание    Л2: § 38-42, № 728 стр.216 ,№ 744 стр.222 
(слайд22 ) 

2 мин. 
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2. Презентация  к открытому занятию  
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3 Материально-техническое оснащение занятия 
 
Основная литература 
 
1. Алимов Ш.А., Колягин Ю.М., Ткачёва М.В. и др. 
Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. Алгебра 
и начала математического анализа (базовый и углубленный уровень) 10-11 
класс, М.: Просвещение, 2018 г., стр.460        
 
Дополнительная литература 
 
1. Башмаков М.И. Алгебра и начала математического анализа (базовый 
уровень). 10 кл. – М.,  2015. 
2. Башмаков М.И. Алгебра и начала математического анализа (базовый 
уровень). 11 кл. – М., 2016. 
3. Башмаков М.И. Математика (базовый уровень). 10—11 кл. – М.,  2015. 
4. Башмаков М.И. Математика: 10 кл. Сборник задач: учеб. пособие. – М., 
2015. 
5. Башмаков М.И. Математика: учебник для 10 кл. – М., 2017. 
6. Богомолов Н.В. Практические занятия по математике. - М.: Высш. шк., 
2013. - 495 с. 
7. Богомолов Н.В. Сборник задач по математике. - М.: Дрофа, 2017 г. - 208 с.  
8. Колмогоров А.Н. Алгебра и начала анализа. - М.: Просвещение, 20154. 365 
с. 
9.Пехлецкий И.Д. Математика: учебник.  – М., 2017. 
 
Интернет-ресурсы 
www. fcior. edu. ru (Информационные, тренировочные и контрольные 
материалы).  
www. school-collection. edu. ru (Единая коллекции цифровых 
образовательных ресурсов) 


