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Пояснительная записка

Ведущей дидактической целью практических занятий является формирование практических умений, необходимых в последующей учебной деятельности и жизни.
В соответствии с ведущей дидактической целью содержанием практических занятий является решение разного рода задач, в том числе профессиональных (анализ проблемных ситуаций, решение ситуационных  задач,работа с нормативными документами, инструктивными материалами, справочниками.
На практических занятиях студенты овладевают первоначальными  умениями и навыками, которые будут использовать в профессиональной деятельности и жизненных ситуациях.
Наряду с формированием умений и навыков в процессе практических занятий обобщаются, систематизируются, углубляются и конкретизируются теоретические знания, вырабатывается способность и готовность использовать теоретические знания на практике, развиваются интеллектуальные умения.
В результате освоения программы учебной дисциплины обучающийся должен уметь:
· вести документацию установленного образца по охране труда, соблюдать сроки ее заполнения и условия хранения;
· использовать экобиозащитную и противопожарную технику, средства коллективной и индивидуальной защиты;
· определять и проводить анализ опасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;
· оценивать состояние безопасности труда на производственном объекте;
· применять безопасные приемы труда на территории организации и в производственных помещениях;
· проводить аттестацию рабочих мест по условиям труда, в т.ч. оценку условий труда и травмобезопасности;
· инструктировать работников (персонал) по вопросам охраны труда;
· соблюдать правила безопасности, производственной санитарии и пожарной безопасности;
В результате освоения программы учебной дисциплины обучающийся должен знать:
· нормативные правовые акты по вопросам охраны труда и здоровья, основы профгигиены, профсанитарии и пожаробезопасности;
· правила и нормы охраны труда, личной и производственной санитарии и противопожарной защиты;
· организационные основы охраны труда в организации, систему мер по безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижению вредного воздействия на окружающую среду, профилактические мероприятия по безопасности труда и производственной санитарии;
· возможные опасные и вредные факторы и средства защиты;
· действие токсичных веществ на организм человека;
· категорирование производств по взрыво- и пожароопасности;
· меры предупреждения пожаров и взрывов;
· общие требования безопасности на территории организации и в производственных помещениях;
· основные причины возникновения пожаров и взрывов;
· особенности обеспечения безопасных условий труда на производстве;
· порядок хранения и использования средств коллективной и индивидуальной защиты;
· предельно допустимые концентрации (ПДК) и индивидуальные средства защиты;
· права и обязанности работников в области охраны труда;
· виды и правила проведения инструктажей по охране труда;
· правила безопасной эксплуатации установок и аппаратов;
· возможные последствия несоблюдения технологических процессов и производственных инструкций работниками (персоналом), фактические или потенциальные последствия собственной деятельности (или бездействия) и их влияние на уровень безопасности труда;
· принципы прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях;
· средства и методы повышения безопасности технических средств и технологических процессов.
Данная дисциплина базируется на знаниях умениях и навыках, полученных студентами при изучении социально-экономических, естественнонаучных и общетехнических дисциплин и в процессе изучения прослеживается теснейшая ее связь с этими дисциплинами.
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Перечень практических работ

	№ п/п
	Тема практической работы 

	1. 
	Расследование и учет несчастных случаев на производстве.


	2. 
	Анализ травмоопасных и вредных факторов в профессиональной деятельности.

	3. 
	Выполнение работ повышенной опасности.



	
	
	

	
	
	

	
	
	


































Указания по выполнению практических  работ
Практическая работа № 1

I.Тема. Расследование и учет несчастных случаев на производстве.

II. Цель.
· познакомиться с порядком оформления акта о несчастном случае по форме Н-1;
· научиться заполнять акт о несчастном случае;
· ответить на тестовые задания, используя ТК РФ.
III.Задачи.
1. Заполнить акт о несчастном случае по  форме Н-1 
2. ответить на тестовые задания

IV. Время выполнения 2ч

V. Оборудование. Методические рекомендации для выполнения практических работ, журнал для практических работ.

VI. Задание 
1.Изучите теоретическую часть
2. Заполните акт о несчастном случае по форме Н-1
3.  Ответьте на тестовые задания.

VII Контрольные вопросы.
1. Назовите основные причины производственного травматизма и аварий.
2. Что такое несчастный случай? Назовите основные стадии развития опасной ситуации. Дайте краткую характеристику каждой.
3. Дайте определение профессиональному заболеванию. Охарактеризуйте острое и хроническое профессиональное заболевание. Назовите причины профессиональных заболеваний и роль медицинских осмотров в своевременном выявлении профессиональных заболеваний.
4. Каков порядок расследования несчастного случая на производстве? Обязанности работодателя в момент несчастного случая на производстве.
5. Порядок оформления акта о несчастном случае.

VIII Литература.
1. Девисилов В.А. Охрана труда: учебник. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2010. – 448с.: ил.с.






Практическая работа № 2

I.Тема. Анализ травмоопасных и вредных факторов в профессиональной деятельности

II. Цель.
· 	научиться проводить анализ травмоопасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;
· составить номенклатуру опасностей в профессиональной деятельности.

III.Задачи.
1. Заполнить таблицу «Номенклатура опасных и вредных производственных факторов (ОВПФ) в профессиональной деятельности» 
2. ответить на тестовые задания

IV. Время выполнения 2ч

V. Оборудование. Методические рекомендации для выполнения практических работ, журнал для практических работ.

VI. Задание 
1.Прочитайте текст
2. Заполните таблицу «Номенклатура опасных и вредных производственных факторов (ОВПФ) в профессиональной деятельности»
3. Ответьте на тестовые задания

VII Контрольные вопросы.
1. Какие негативные факторы производственной среды вы знаете?
2. Дайте определение опасному производственному фактору.
3. Дайте определение вредному производственному фактору.
4. Какой производственный фактор приводит к травме, а какой к профессиональному заболеванию?
5. Какие опасные и вредные производственные факторы можно отнести к физическим?
6. Какие опасные и вредные производственные факторы можно отнести к химическим?
7. Какие опасные и вредные производственные факторы можно отнести к психофизиологическим?

VIII Литература.
1. Девисилов В.А. Охрана труда: учебник. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2007. – 448с.: ил.с.17-22, 116-176.



Практическая работа № 3

I.Тема. Выполнение работ повышенной опасности.

II. Цель.
· разрабатывать мероприятия, обеспечивающие безопасные условия труда;
· изучить правила заполнения наряда-допуска на производство опасных работ;
· научиться заполнять наряд-допуск.

III.Задачи.
1. Заполнить наряд-допуск на проведение работ повышенной опасности
2. ответить на тестовые задания

IV. Время выполнения 2ч

V. Оборудование. Методические рекомендации для выполнения практических работ, журнал для практических работ.

VI. Задание 
1.прочитайте теоретическую часть
2. Заполните наряд-допуск для проведения работы повышенной опасности.
4. Ответьте на тестовые задания и контрольные вопросы.

VII Контрольные вопросы.
1. Какие требования предъявляются к персоналу, выполняющему работы повышенной опасности.
2. Какие средства индивидуальной защиты выдаются рабочему в соответствии с Типовыми отраслевыми нормами.
3. Какие требования по охране труда должен выполнять рабочий перед началом работы.
4. Какие требования по охране труда должен выполнять рабочий во время  работы.
5. Какие требования по охране труда должен выполнять рабочий по окончании  работы.
6. Что должен делать рабочий в аварийных ситуациях.
7. Поясните порядок оформления наряда-допуска на работы повышенной опасности.
8. Охарактеризуйте основные этапы проведения работ повышенной опасности с оформлением наряда-допуска.
VIII Литература.
1. Кязимов К.Г. Основы газового хозяйства: Учеб для проф. Учебн. Заведений. – 3-е изд., перераб и доп. – М.: Высшшк., 2000 – 462с.: ил.с429-434
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