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I. Пояснительная записка

Ведущей дидактической целью практических занятий является формирование практических умений, необходимых в последующей учебной деятельности и жизни.
В соответствии с ведущей дидактической целью содержанием практических занятий является решение разного рода задач, в том числе профессиональных (анализ проблемных ситуаций, решение ситуационных  задач, работа с измерительными приборами, средствами индивидуальной защиты, учебным  тренажером для реанимационных действий, работа с нормативными документами, инструктивными материалами, справочниками.
На практических занятиях студенты овладевают первоначальными  умениями и навыками, которые будут использовать в профессиональной деятельности и жизненных ситуациях.
Наряду с формированием умений и навыков в процессе практических занятий обобщаются, систематизируются, углубляются и конкретизируются теоретические знания, вырабатывается способность и готовность использовать теоретические знания на практике, развиваются интеллектуальные умения.
В результате изучения учебной дисциплины в области жизнедеятельности студент должен 
знать:
· принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России;
· основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации;
· основы военной службы и обороны государства;
· задачи и основные мероприятия гражданской обороны;
· способы защиты населения от оружия массового поражения
· меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах;
· организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на неё в добровольном порядке;
· основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО;
· область применения получаемых знаний при исполнении обязанностей военной службы;
· порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим;
Уметь:
· организовывать  и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;
· предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту;
· использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения;
· применять первичные средства пожаротушения;
· владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности;
· оказывать первую помощь пострадавшим
Данная дисциплина базируется на знаниях умениях и навыках, полученных студентами при изучении социально-экономических, естественнонаучных и общетехнических дисциплин и в процессе изучения прослеживается теснейшая ее связь с этими дисциплинами.































Перечень практических работ

	№ п/п
	Тема практической работы 

	1. 
	Православие и католицизм.

	2. 
	Исламская духовная культура и философская мысль в эпоху Средневековья.

	3. 
	Экспансия с Запада.

	4. 
	Формы землевладения и категории населения.

	5. 
	Обострение социально-экономических противоречий.

	6. 
	Усиление светских элементов в русской культуре XVII в.

	7. 
	Новации в образе жизни, характере мышления, ценностных ориентирах и социальных норм в эпоху Возрождения и Реформации.

	8. 
	Изменения в идеологических и правовых основах государства.

	9. 
	Формирование классической научной картины мира.

	10. 
	Технический прогресс в XVIII – середине XIX вв.

	11. 
	Провозглашение империи.

	12. 
	Период Дворцовых переворотов.

	13. 
	Эпоха Просвещенного абсолютизма.





























2. ПРАКТИЧЕСКИЕ РАБОТЫ 

	№ п/п
	Вид, название и краткое содержание работы
	Планируемые часы
на выполнение 
аудиторной работы
	Форма 
отчетности 
и контроля

	1
	Практическая работа №1
Православие и католицизм.
Цели работы: Составить схемы.
Краткое содержание работы:
1. Краткая характеристика понятия «монотеизм», «религия», «православие», «католицизм».
1. Определение факторов способствующие развитию монотеизма.
1. В чем причины возникновения монотеизма?
1. Как развивалась культура? В чем заключались проблемы этого развития? 
	1
	отчетная работа №1,
лист самооценки, оценка преподавателя

	2
	Практическая работа №2
Исламская духовная культура и философская мысль в эпоху Средневековья.
Цель работы: Изучить роль духовной культуры.
Краткое содержание работы:
1. Дать понятие философской мысли в эпоху Средневековья. Назвать виды идеологий и показать ее влияние на жизнь людей в мире.
	2
	отчетная работа №2,
лист самооценки, оценка преподавателя

	3
	Практическая работа №3
Экспансия с Запада.
Цель работы: Изучить главные задачи взаимоотношений.
Краткое содержание работы:
1. Какие изменения произошли в европейских странах в период колонизации?
1. В чем причины экспансии? Каковы ее результаты?
1. В чем заключались последствия колонизации? Чем закончилась Экспансия с Запада?
	1
	отчетная работа №3,
лист самооценки, оценка преподавателя

	4
	Практическая работа №4
Формы землевладения и категории населения.
Цель работы: Изучить главные задачи Формы землевладения и категории населения.
Краткое содержание работы:
1.  В чем состояли причины образования феодального общества? В чем заключаются его задачи?
2. Что такое феод? В чем заключались причины социального неравенства? К чему привела феодальная система?
3.   Как изменились категории населения?
	1
	отчетная работа №4,
лист самооценки, оценка преподавателя

	5
	Практическая работа №5
Обострение социально-экономических противоречий.
Цель работы: Познакомиться социально-экономическими противоречиями.
Краткое содержание работы:
1.    Какие сферы жизни затрагивают социально-экономические противоречия?
2.    Какие изменения произошли в обществе?
3.    В чем заключалась суть социально-экономических противоречий?
	1
	отчетная работа №5,
лист самооценки, оценка преподавателя

	6
	Практическая работа №6
Усиление светских элементов в русской культуре XVII в.
Цель работы: Изучить и сопоставить факторы, обеспечивающие усиление светских элементов в русской культуре XVII в.
Краткое содержание работы:
1.     Каковы основные вехи истории Русской православной церкви в XVII веке?
2.     Роль русской культуры в укреплении авторитета страны?
3.     Как проявлялись светские элементы русской культуры XVII века?
	1
	отчетная работа №6,
лист самооценки, оценка преподавателя

	7
	Практическая работа №7
Новации в образе жизни, характере мышления, ценностных ориентирах и социальных норм в эпоху Возрождения и Реформации.
Цель работы: Ознакомиться с текстом учебника.
Краткое содержание работы:
1.    Как проявлялись новации в образе жизни общества? В чем состояли их особенности?
2.     Каковы направления ценностных ориентиров эпохи Возрождения и Реформации?
	1
	отчетная работа №7,
лист самооценки, оценка преподавателя

	8
	Практическая работа №8
Изменения в идеологических и правовых основах государства.
Цель работы: Составить и проанализировать структуру  идеологических и правовых основ государства.
Краткое содержание работы:
1.    Что такое «нормы», «право»?
2.    Что характерно для правового государства?
3.    Какова задача правовой системы государства?
	1
	отчетная работа №8,
лист самооценки, оценка преподавателя

	9
	Практическая работа №9
Формирование классической научной картины мира.
Цель работы: Ознакомиться с особенностями промышленного переворота в разных странах.
Краткое содержание работы:
1.    Какие направления в науки преобладали в период промышленного переворота? Как изменилось общество?
2.    Какие новые черты можно назвать, говоря оформирование классической научной картины мира?

	1
	отчетная работа №9,
лист самооценки, оценка преподавателя

	10
	Практическая работа №10
Технический прогресс в XVIII – середине XIX вв.
Цель работы: Ознакомиться с особенностями промышленного переворота в разных странах.
Краткое содержание работы:
1.    Какие виды работ выполнял рабочий класс? Как изменилось общество?
2.    Какие новые черты приобрел город?
3.    Какие изменения произошли с появлением швейной машинки? 
	
	

	11
	Практическая работа №11
Провозглашение империи.
Цель работы:Составить и проанализировать схему.
Краткое содержание работы:
1.    Какие черты характерны для империи? Как изменилось общество?
2.    Какие новые черты приобрел город?
3.    Как изменилась жизнь крестьян? 
	
	

	12
	Практическая работа №12
Период Дворцовых переворотов.
Цель работы: Охарактеризовать период дворцовых переворотов.
Краткое содержание работы:
1.    Какие черты характерны для переворота? Как изменились привилегии дворян?
2.    Какие новые черты приобрела знать?
3.    Как изменилась жизнь крестьян?
	
	

	13
	Практическая работа №12
Эпоха Просвещенного абсолютизма.
Цель работы: Охарактеризовать период просвещенного абсолютизма.
Краткое содержание работы:
1.    Какие черты характерны для абсолютизма? Как изменился общественный строй в период просвещения?
2.    Что значит термин просвещение?
3.    Как изменилась политическая структура?
	
	



3 СОДЕРЖАНИЕ ОТЧЕТНЫХ РАБОТ

Тетрадь с отчетными работами обучающихся должна содержать:
· номер и название практической работы;
· цели практической работы;
· ответы и анализ на поставленные вопросы;
· лист самооценки.

4 КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ОТЧЕТНЫХ РАБОТ

Форма зачета по практическим работам – письменная.
Практическая работа считается выполненной и принимается к зачету по следующим критериям:
Оценка «отлично» выставляется, если студент обстоятельно, с достаточной полнотой излагает программный материал, дает правильные формулировки, точные определения ключевых понятий, обнаруживает полное понимание материала и может обосновать свой ответ, привести примеры, демонстрирует самостоятельность мышления, правильно отвечает на дополнительные вопросы.
Оценка «хорошо» выставляется, если студент дает ответ, удовлетворяющий тем же требованиям, что и для оценки «отлично», но допускает единичные ошибки, которые сам же исправляет после замечаний преподавателя.
Оценка «удовлетворительно» выставляется, если студент демонстрирует знание и понимание основных положений программного материала, но при этом допускает неточности в формулировке правил или определений, излагает материал недостаточно связно и последовательно.
Оценка «неудовлетворительно» выставляется, если студент обнаруживает незнание большей части программного материала, допускает ошибки в формулировке правил и определений, искажающие их смысл, беспорядочно и неуверенно излагает материал, сопровождая изложение частыми запинками, перерывами.




ЛИСТ САМООЦЕНКИ

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № ______

	Наименование
	Оценка студента(0-5)
	Оценка преподавателя
	Примечание

	Ответы на вопросы практической работы
	
	
	

	Желание познать
	
	
	

	Выводы
	
	
	

	Общая оценка за урок
	
	
	



Критерии оценивания практической работы:

                                                                80‒100%=2 ошибки ‒ 5 баллов
                                                                70‒80%=3 ошибки ‒ 4 балла
                                                                60‒70%=4 ошибки ‒ 3 балла 
                                                                Меньше 60% ‒ 2 балла
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