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I. Пояснительная записка

Ведущей дидактической целью практических занятий является формирование практических умений, необходимых в последующей учебной деятельности и жизни. 
В соответствии с ведущей дидактической целью содержанием практических занятий является решение разного рода задач, в том числе профессиональных (анализ проблемных ситуаций, решение генетических и экологических задач, работа с микроскопами,  учебным  материалом,  инструктивными материалами, справочниками.
На практических занятиях студенты овладевают первоначальными  умениями и навыками, которые будут использовать в профессиональной деятельности и жизненных ситуациях.
Наряду с формированием умений и навыков в процессе практических занятий обобщаются, систематизируются, углубляются и конкретизируются теоретические знания, вырабатывается способность и готовность использовать теоретические знания на практике, развиваются интеллектуальные умения.
В результате изучения учебной дисциплины в области биологии студент должен 
знать:
знать/понимать:
- основные положения биологических теорий (клеточная, эволюционная теория Ч. Дарвина); учение В.И. Вернадского о биосфере; сущность законов Г. Менделя, закономерностей изменчивости;
- строение биологических объектов: клетки; генов и хромосом; вида и экосистем (структура);
- сущность биологических процессов: размножение, оплодотворение, действие искусственного и естественного отбора, формирование приспособленности, образование видов, круговорот веществ и превращения энергии в экосистемах и биосфере;
- вклад выдающихся ученых в развитие биологической науки;
- биологическую терминологию и символику;
 уметь
- объяснять: роль биологии в формировании научного мировоззрения; вклад биологических теорий в формирование современной естественнонаучной картины мира; единство живой и неживой природы, родство живых организмов; отрицательное влияние алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие зародыша человека; влияние мутагенов на организм человека, экологических факторов на организмы; взаимосвязи организмов и окружающей среды; причины эволюции, изменяемости видов, нарушений развития организмов, наследственных заболеваний, мутаций, устойчивости и смены экосистем; необходимости сохранения многообразия видов;
- решать элементарные биологические задачи; составлять элементарные схемы скрещивания и схемы переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи питания);
- описывать особей видов по морфологическому критерию;
- выявлять приспособления организмов к среде обитания, источники мутагенов в окружающей среде (косвенно), антропогенные изменения в экосистемах своей местности;
- сравнивать: биологические объекты (тела живой и неживой природы по химическому составу, зародыши человека и других млекопитающих, природные экосистемы и агроэкосистемы своей местности), процессы (естественный и искусственный отбор, половое и бесполое размножение) и делать выводы на основе сравнения;
- анализировать и оценивать различные гипотезы сущности жизни, происхождения жизни и человека, глобальные экологические проблемы и пути их решения, последствия собственной деятельности в окружающей среде;
- изучать изменения в экосистемах на биологических моделях;
- находить информацию о биологических объектах в различных источниках (учебных текстах, справочниках, научно-популярных изданиях, компьютерных базах данных, ресурсах Интернета) и критически ее оценивать;
использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
- соблюдения мер профилактики отравлений, вирусных и других заболеваний, стрессов, вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания); правил поведения в природной среде;
- оказания первой помощи при простудных и других заболеваниях, отравлении пищевыми продуктами;
- оценки этических аспектов некоторых исследований в области биотехнологии (клонирование, искусственное оплодотворение);
- понимания взаимосвязи учебного предмета с особенностями профессий и профессиональной деятельности, в основе которых лежат знания по данному учебному предмету.
(абзац введен Приказом Минобрнауки России от 10.11.2011 N 2643)

Критерии оценок едины для выполнения всех практических работ по дисциплине Биология.
Отметка "5"
Практическая работа выполнена в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности. Обучающиеся работали полностью самостоятельно: подобрали необходимые для выполнения предлагаемых работ источники знаний, показали необходимые для проведения практических и самостоятельных работ теоретические знания, практические умения и навыки.
Работа оформлена аккуратно, в оптимальной для фиксации результатов форме.
Отметка "4"
Практическая или самостоятельная работа выполнена студентами в полном объеме и самостоятельно. Допускается отклонение от необходимой последовательности выполнения, не влияющее на правильность конечного результата (перестановка пунктов типового плана, последовательность выполняемых заданий, ответы на вопросы). Использованы указанные источники знаний. Работа показала знание основного теоретического материала и овладение умениями, необходимыми для самостоятельного выполнения работы.
Допускаются неточности и небрежность в оформлении результатов работы.
Отметка "3"
Практическая работа выполнена и оформлена  с помощью преподавателя. На выполнение работы затрачено много времени (дана возможность доделать работу дома). Обучающийся показал знания теоретического материала, но испытывали затруднения при самостоятельной работе со статистическими материалами.
Отметка "2"
Выставляется в том случае, когда обучающийся оказался не подготовленными к выполнению этой работы. Полученные результаты не позволяют сделать правильных выводов и полностью расходятся с поставленной целью. Обнаружено плохое знание теоретического материала и отсутствие необходимых умений.  
С учётом вышеизложенного в данных методических указаниях приведено 7 лабораторных работ и 3 практических занятия. Каждое занятие содержит цель, методическое руководство к выполнению, перечень оснащения работы, содержание работы, контрольные вопросы, форму предъявления отчета, критерии оценки.

ПРАВИЛА ВЫПОЛНЕНИЯ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАДАНИЙ
Подготовка к практическим работам заключатся в самостоятельном изучении теории по рекомендуемой литературе, предусмотренной рабочей программой. Выполнение заданий производится индивидуально в часы, предусмотренные расписанием занятий в соответствии с методическими указаниями к практическим работам. Отчет по практической работе каждый студент выполняет индивидуально с учетом рекомендаций по оформлению.
Отчет выполняется в рабочей тетради, сдается преподавателю по окончанию занятия или в начале следующего занятия. Отчет должен включать пункты:
- название практической работы
- цель работы
- оснащение
- задание
- порядок работы 
- решение, развернутый ответ, таблица, ответы на контрольные вопросы (в зависимости от задания)
- вывод по работе
 Практическая работа считается выполненной, если она соответствует критериям, указанным в практической работе. Если студент имеет пропуски практических занятий по уважительной или неуважительной причине, то выполняет работу во время консультаций отведенных группе по данной дисциплине.














                         























       Перечень практических(лабораторных) работ

	№ п/п
	Тема практической( лабораторной) работы 

	1. 
	 Наблюдение клеток растений и животных под микроскопом, сравнение строения клеток растений и животных

	2. 
	 Выявление признаков сходства зародышей человека и других млекопитающих как доказательство их родства

	3. 
	Составление  простейших схем скрещивания. Решение элементарных генетических задач

	4. 
	Выявление источников мутагенов в окружающей среде и косвенная оценка возможного их влияния на организм

	5. 
	Анализ и оценка этических аспектов развития некоторых исследований в биотехнологии

	6. 
	 Описание особей вида по морфологическому критерию

	   7.
	 Выявление приспособленности организмов к среде обитания

	8
	Анализ и оценка различных гипотез происхождения жизни и человека

	  9.
	 Выявление антропогенных изменений в экосистемах своей местности, составление схем передачи веществ и энергии, сравнительная характеристика природных экосистем, исследование изменений в экосистемах, решение экологических задач

	  10.
	 Анализ и оценка последствий собственной деятельности в окружающей среде, глобальных экологических проблем и путей их решения.





















                            Практическая  работа  № 1

I.Тема Наблюдение клеток растений и животных под микроскопом, сравнение строения клеток растений и животных
II. Цель. Ознакомиться с особенностями строения клеток растений и животных организмов, показать принципиальное единство их строения.
III. Задачи.
 1.Повторить строение клеток растений
 2.Повторить строение клеток животных
 3.Сделать сравнительную характеристику, занести данные в таблицу
  IV. Время выполнения 45 мин.
V. Оборудование. 
1.  кожица чешуи луковицы,
2. эпителиальные клетки из полости рта человека,
3. микроскоп,
4. чайная ложечка,
5. покровное и предметное стекла,
6. синие чернила,
7.  йод,
8. тетрадь,
9. ручка, простой карандаш, линейка,
10. учебник Сивоглазов В.И.«Общая биология 10-11класс» 
VI. Задание
1.Опираясь на учебник В.И.Сивоглазов «Общая биология» 10-11 кл вспомнить строение растительной и животной клетки
 2. Приготовить и рассмотреть препарат кожицы лука
 3. Приготовить и рассмотреть препарат эпителиальных клеток полости рта человека
4. Выявить черты сходства и отличия, результаты занести в таблицу
 VII Контрольные вопросы. 
1. Каковы особенности растительной клетки??
2. Чем отличается растительная клетка от животной?
3. Что объединяет растительную клетку и животную?
 VIII Литература
В.И.Сивоглазов «Общая биология» 10-11 кл, Дрофа 2008г.










                               Практическая работа № 2

I.Тема. Выявление признаков сходства зародышей человека и других млекопитающих как доказательство их родства
 II. Цель. Закрепление теоретических знаний о строении зародышей человека и других позвоночных животных
III. Задачи. 
1.Прочитать статью 
2. Рассмотреть рисунок 
3.Научиться заполнить таблицу
IV. Время выполнения 45 мин.
V. Оборудование. Учебник,В.И.Сивоглазов «Общая биология» 10-11 класс,карандаш,ручка, линейка, тетради для практических работ
VI. Задание 
1 Прочитайте статью « Данные эмбриологии» ( с. 154-157) в учебнике Сивоглазова. « Общая биология»
2. Рассмотрите рисунок 3.21 на с. 157 учебника Сивоглазова « Общая биология»
3.Заполнить таблицу «Черты сходства и отличия зародышей позвоночных на разных стадиях развития»
VII Контрольные вопросы. 
1. Дайте определение рудиментам, атавизмам, приведите примеры. 2. На каких стадиях развития онтогенеза и филогенеза проявляются сходства в строении зародышей, а где начинается  дифференциация?
3.Назовите пути биологического прогресса, регресса. Объясните их смысл, приведите примеры.
VIII Литература.
 В.И.Сивоглазов «Общая биология» 10-11 класс, Дрофа 2008 г.



















Практическая работа № 3

I.Тема. Составление  простейших схем скрещивания. Решение элементарных генетических задач
II. Цель. Закрепить алгоритм решения задач на моногибридное и дигибридное скрещивание, применение основных законов наследования.
III.    Задачи.
 1.Прочитать текст учебника   
           2.Повторить алгоритм решения задач
           3.Решить самостоятельно задачи 
           4.Взаимопроверка  
IV. Время выполнения 45 мин.
V. Оборудование.тетради для практических работ, раздаточный материал для решения задач,учебник В.И.Сивоглазов «Общая биология»10-11 класс
VI. Задание.
 1Вспомнить основные законы наследования признаков (использовать текст учебника В.И.Сивоглазов «Общая биология» 10-11 кл 
2 Вспомнить правила оформления генетических задач
3 Коллективный разбор задач на моногибридное скрещивание
4 Самостоятельно решить задачи на моногибридное скрещивание, подробно описывая ход решения и сформулировать полный ответ
5  Провести взаимопроверку
6 Обсудить результаты в группе: что вызвало сложности, что осталось непонятным.

VII Контрольные вопросы.
    1.Что называется доминантным геном?
   2.Что называется рецессивным геном?
   3.Что такое аллель?
   4.Что такое фенотип?
VIII Литература   
В.И.Сивоглазов «Общая биология» 10-11 класс ,Дрофа 2008 г.












                               Практическая работа №4

I.Тема. Выявление источников мутагенов в окружающей среде и косвенная оценка возможного их влияния на организм
[bookmark: more]II.Цель. Познакомиться с возможными источниками мутагенов в окружающей среде, оценить их влиянии на организм и составить примерные рекомендации по уменьшению влияния мутагенов на организм человека.
III. Задачи.
 1.Изучить дополнительный материал
 2.Заполнить таблицу
  IV. Время выполнения 45 мин.
V. Оборудование. 
   Тетрадь, ручка, дополнительный материал, упаковки от различных продуктов (жевательная резинка, чипсы, сухарики, шоколад и т.п.).
VI. Задание
 1. Изучить дополнительный материал.
 2. .Заполнить таблицу
 3. Составить рекомендации по уменьшению возможного влияния мутагенов на свой организм.
VII Контрольные вопросы. 
1. Что такое мутагены, канцерогены.
2.  Укажите периоды онтогенеза, когда развивающийся организм наиболее подвержен действию различных вредных факторов

VIII Литература
В.И.Сивоглазов «Общая биология» 10-11 кл, Дрофа 2008г.
Интернет источник
http://mirbiogeo.blogspot.ru/2012/12/blog-post_3.html

















Практическая работа №5
Анализ и оценка этических аспектов развития некоторых исследований в биотехнологии»
Цель работы: познакомиться с этическими аспектами развития некоторых исследований в биотехнологии и дать им оценку.
II.Цель Выявить аспекты развития биологии в области биотехнологии
III. Задачи
 1Изучить данные в области развития биологии
  IV. Время выполнения 45 мин.
V. Оборудование 
   Тетрадь, ручка, учебник, дополнительный материал
VI. Задание
 1. . Опираясь на учебник В.И.Сивоглазов «Общая биология» 10-11 кл (с.183-19
2) повторить биотехнология и её развитие
3. Изучить выданный дополнительный материал
 4. Ответить на вопросы в конце работы
5) Сделайте вывод
VII Контрольные вопросы.
1. Что такое биотехнология?
2. Чем отличается генетическая селекция и генная инженерия?
3. Приведите аргументы «за» и «против» использования трансгенных продуктов (можно использовать не только материал статьи).
4. При каких условиях продукты, полученные из трансгенных организмов, могут считаться безопасными?
5. Сделайте вывод: как лично вы относитесь к использованию трансгсгенных продуктов? Хотите ли вы использовать продукты, полученные из трансгенных организмов в пищу? Почему?
6. Что такое клон? Возможно ли возникновение клонов человека естественным путем? Если да, то в каком случае?
7. С какой целью предполагается использование клонирования человека?
8. Приведите аргументы «за» и «против» клонирования человека.
9.Сделайте вывод: как лично вы относитесь к клонированию человека? Почему? Хотели бы вы в будущем получить своего клона? Почему?

IX Литература
В.И.Сивоглазов «Общая биология» 10-11 кл, Дрофа 2008г.
Интернет источник
http://mirbiogeo.blogspot.ru/2012/12/blog-post_3.html
Источник: http://fullref.ru/job_e88ea0f173f7f8789b1f0908788e88ee.html





                              Практическая   работа №6

  I.Тема  Описание особей вида по морфологическому критерию
 II.Цель Обеспечить усвоение студентами понятия морфологического  критерия вида, закрепить умение составлять описательную характеристику растений.
III. Задачи
 1Изучить выданные образцы по морфологическому критерию
 2.Выявить черты сходства и отличия данных образцов
  IV. Время выполнения 45 мин.
V. Оборудование 
   Тетрадь, ручка, живые растения или гербарные материалы растений разных видов.
VI. Задание
 1. . Опираясь на учебник В.И.Сивоглазов «Общая биология» 10-11 кл (с.217-219) повторить вид, критерии вида.
 1. Изучить выданные образцы растений
 2. Опишите их внешний вид, сравните их по внешнему виду. 
3) Сделайте вывод, почему их относят к разным видам. 
4) Результаты работы представьте в виде таблицы:
VII Контрольные вопросы.
1.О чём свидетельствует сходство и различия разных видов одного рода»?
VIII Литература
В.И.Сивоглазов «Общая биология» 10-11 кл, Дрофа 2008г.
Интернет источник
http://mirbiogeo.blogspot.ru/2012/12/blog-post_3.html
Источник: http://fullref.ru/job_e88ea0f173f7f8789b1f0908788e88ee.html

















                              Практическая работа № 7

I.Тема Выявление приспособленности организмов к разным средам обитания.
II. Цель. Установить механизм приспособленности организмов к среде обитания и убедиться, что любая приспособленность относительна и является результатом действия естественного отбора.
III. Задачи.
 1.Изучить выданные образцы и выявить черты приспособленности
 2.Заполнить таблицу
   IV. Время выполнения 45 мин.
V. Оборудование. 
1.  учебникВ.И.Сивоглазов «Общая биология»
2.  тетрадь, ручка, простой карандаш, линейка,
3. гербарии, кабинетные растения,
4. рисунки с животными

 VI. Задание
1.Опираясь на учебник В.И.Сивоглазов «Общая биология» 10-11 кл вспомнить основные черты приспособленности
2 Выявите и запишите приспособления к жизни в почве у крота:
а) в форме тела;
б) особенности внешнего строении;
в) в образе жизни.
3. Объясните, в чём состоит относительный характер этих приспособлений (на одном примере).
4. Рассмотри насекомых. Определите тип окраски насекомых.
5. Составьте и заполните таблицу, включающую колонки: название насекомого, среда обитания, тип окраски, биологическое значение окраски.
6. Сделайте вывод о проделанной работе.
VII Контрольные вопросы. 
1. Что такое приспособленность?
2. Какое значение имеет приспособленность для растений и животных?
 VIII Литература
В.И.Сивоглазов «Общая биология» 10-11 кл, Дрофа 2008г






                                 



                                          Практическая работа8

Тема Анализ и оценка различных гипотез происхождения жизни
Цель работы: развивать умение участвовать в научной дискуссии на основе знакомства с основными гипотезами происхождения биосферы.
III. Задачи
 1Изучить основные гипотезы происхождения жизни на земле
 2.Выявить особенности гипотез
  IV. Время выполнения 45 мин.
V. Оборудование 
Тетрадь, ручка, учебник В.И.Сивоглазов «Общая биология» 10-11 кл литературные источники либо выдержки из них: Вернадский В. И. Начало и вечность жизни; Воронцов Н. Н. Развитие эволюционных идей в биологии; Андрей Кураев. Может ли православный быть эволюционистом?;  Александр Мень. История религии. В поисках Пути, истины и Жизни; Шилова Е. И., Банкина Т. А. Основы учения о биосфере; Шрёдингер Э. Что такое жизнь с точки зрения физики?
VI. Задание
 1.  Повторить материалы учебника В.И.Сивоглазов «Общая биология» 10-11 кл( 262-266)
2.Изучить дополнительный материал по основным гипотезам происхождения жизни на земле
3) Сделайте вывод
4) Результаты работы представьте в виде таблицы:
Основные гипотезы возникновения, биосферы
	Критерий сравнения
	Гипотеза происхождения жизни

	
	Креационизм
	Абиогенез
	Биогенез (панспермия)

	Способ зарождения биосферы
	
	
	

	Причины изменений в биосфере
	
	
	

	Оценка доказательности доводов
	
	
	



VII.Контрольные вопросы
Какая из указанных точек зрения вам представляется наиболее вероятной. Почему?
IX Литература
В.И.Сивоглазов «Общая биология» 10-11 кл, Дрофа 2008г.
Интернет источник
http://mirbiogeo.blogspot.ru/2012/12/blog-post_3.html
Источник: http://fullref.ru/job_e88ea0f173f7f8789b1f0908788e88ee.html


                  Практическая   работа №9

  IТема  . Выявление антропогенных изменений в экосистемах своей местности, составление схем передачи веществ и энергии, сравнительная характеристика природных экосистем, исследование изменений в экосистемах, решение экологических задач.
 II.Цель Выявить антропогенные изменения в экосистемах местности и оценить их последствия. Закрепить решение экологических задач.
III. Задачи
 1Изучить выданные образцы по морфологическому критерию
 2.Выявить черты сходства и отличия данных образцов
  IV. Время выполнения 45 мин.
V. Оборудование 
   Тетрадь, ручка, живые растения или гербарные материалы растений разных видов.
VI. Задание
 1. . Опираясь на учебник В.И.Сивоглазов «Общая биология» 10-11 кл (с.217-219) повторить вид, критерии вида.
 1. Изучить выданные образцы растений
 2. Опишите их внешний вид, сравните их по внешнему виду. 
3) Сделайте вывод, почему их относят к разным видам. 
4) Результаты работы представьте в виде таблицы:
VII. Задание
Опираясь на учебник В.И.Сивоглазов «Общая биология» 10-11 кл вспомнить основные законы экологии
 2. Повторить алгоритм решения задач
 3. Коллективный разбор экологических задач
 4. Самостоятельно решить экологические задачи, подробно описывая ход решения и сформулировать полный ответ
 5.  Провести взаимопроверку
 6. Обсудить результаты в группе: что вызвало сложности, что осталось непонятным.
VIII Контрольные вопросы.
1. Что изучает экология?
2. Сформулируйте закон Либиха?
3. Что такое экологическая пирамида?
IX Литература
В.И.Сивоглазов «Общая биология» 10-11 кл, Дрофа 2008г.
Интернет источник
http://mirbiogeo.blogspot.ru/2012/12/blog-post_3.html
Источник: http://fullref.ru/job_e88ea0f173f7f8789b1f0908788e88ee.html












